
 

Verksamhetsberättelse för Mellansvenska   
  Vattenskidförbundet 2004-01-01 – 2004-12-31. 
 
 
Styrelsen har haft följande sammansättning: 
 
Ordförande: Per Vilén 
Sekreterare: vakant/ (Bo Sjöström) 
Kassör:  Krister Nordh 
Ledamöter: Bengt Marberg och Niclas Wiklund 
Suppleanter: Carina Börs och Lars-Åke Larsson 
 
Tekniska kommittén 
Christer Svärd, Jörgen Jansson och Johan Ringström. 
 
Ungdomsansvariga 
Lars Åke Larsson och Peter Söderström 
 
Utbildningsansvarig 
Bo Sjöström 
 
Revisor och revisorsuppleant 
Bo Söderlund och Johan Ringström. 
 
Valberedning 
Mats Rasmusson, Christer Karlsson och Dan Englund. 
 
 
Mellansvenska Vattenskidförbundet består av 14 stycken föreningar. 
 
Båt & VSK Delfin    Nora VSK 
Dellenbygdens VSK    Sandvikens SS 
Silvköparens VSK    Vansbro VSK      
Guldsmedshyttans VSK   VSK Ruskprickarna 
Gävle VSK      Fagersta/Västanfors  VSK 
Hofors Båt & VSK     Älvkarleby VSK 
Moheds VSK     Karlskoga VSK 
     
Möten 
Mellansvenska Vattenskidförbundet har haft  2 st protokollförda möten under året. 
     
 
Adress 
Mellansvenska Vattenskidförbundet  , Järntorgsgatan 10 , 713 32 Nora .  
Postgiro 41 66 1-0 
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Representation         
Per Vilén, Lars-Åke Larsson och Bengt Marberg deltog på Svenska Vattenskidförbundets 
årsmöte . 
Per Vilén och Krister Nordh deltog på distriktskonferensen i Nora 20-21/11. 
Silvköparens VSK , Sala repr. på Västmanlands idrottsförbunds årsmöte.        
BVK Delfin, Bjursås repr. på Dalarnas idrottsförbunds årsmöte.             
Nora VSK repr. på Örebro Läns Idrottsförbunds årsstämma. 
Moheds VSK repr. på Hälsinglands idrottsförbunds årsmöte. 
Älvkarleby VSK repr. på Upplands idrottsförbunds årsmöte. 
Hofors BVSK repr. på Gästriklands idrottsförbunds årsmöte. 
 
 
Träningsläger  
MVF har under året genomfört 2 st träningsläger för distriktets ungdomar i egen regi. 
Två läger i Fagersta( 8+8 st deltagare) och ett läger i Hofors(8 st deltagare) för tjejer. Ledare 
var  Eric Marberg,Jacob Lönnström och Sandra Larsson. 
 
Tävlingar anordnade i Mellansvenska distriktet .(14 st)  
 
  2 juni  NTE  Ruskprickarna  Slalom & trick. 
 
16 juni  NTE   Hofors BVSK   Slalom & trick.  
 
23 juni  NTE  Silvköparens VSK Slalom, trick & hopp BGE Open 
 
30 juni  NTE  Gävle VSK       Slalom, trick & hopp 
 
  7 juli  NTE  BVSK Delfin  Slalom & trick 
 
9-10  juli NTE  Dellenbygden VSK Barfota S T H inkl Wakeboard freeride 
 
10-11 juli NTH  Nora VSK  Slalom, trick & hopp ( Carlsson Cup) 
 
21 juli  NTE  Älvkarleby VSK Slalom & trick  
 
24-25 juli NTE  Silvköparens VSK Mellansvenska distr.mästerskapen, S T H 
 
30 juli-1 aug RLH  Nora VSK   S M ,  S T H inkl handikapp SM 
 
14-15 aug NTH  Hofors BVSK  Oldboys/ girls SM  S T H 
 
14-15 aug NTH  Gävle VSK  DelfinCupen  Riksfinal  S T 
 
20-22 aug RCH  Fagersta/Västanfors U-21 EM , S T H 
 
28 aug  NTE  Sandviken SS  Slalom & trick  
 
(Delfin cupens distriktstävling samordnas med MVF cupens deltävlingar)  
 
Utbildningar / kurser :  
En båtförarkurs har genomförts i Älvkarleby av Jörgen Jansson med inriktning  på vatten-
skidor. 
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Tävlingslicenser: 
Under 2004 har  42 flickor, 12 kvinnor, 55 pojkar och 62 män dvs tot 171 st  innehaft 
tävlingslicens i Mellansvenska distriktet. (senior = födda 1989 och tidigare) 
 
Resultat 2004. 
 
Resultat från mästerskapstävlingarna (plac: 1-3) och internationella mästerskap där 
tävlande från Mellansvenska Vattenskidförbundet har deltagit.  
Resultat från Distriktmästerskapen bifogas ej,  finns att läsa på förbundets hemsida. 
 
Nationella resultat. 
Ungdoms & Junior SM 6-8 aug i Linköping. 
 
                                                         Slalom              Trick               Hopp               Komb.                         
Ungdom Flickor  
Sandra Gustavsson, Mohed VSK 1     2     1      1 
Fanny Haglund, Hofors VSK  2     1     2      2 
 
Ungdom Pojkar 
Martin Nordh, Nora VSK  1     2     1      1 
Oskar Wikström, Älvkarleby VSK 2     3     -      3 
 
Yngre J. Flickor 
Madelene Bergström, Gävle VSK 2      -      -       3 
 
Yngre J. Pojkar 
Freddy Haglund, Hofors BVSK -                 1     7      7 
 
Äldre J. Damer 
Emma Eriksson Älvkarleby VSK 1      1                1      1 
 
Äldre J. Herrar 
Daniel Lennqvist, Silvköparen VSK 3      -      -                 2      
Emil Blomstrand, Moheds VSK -      1      -      - 
 
Lag 
(Oplacerade) 
 
Senior SM Nora 30/7-1/8: 
 
                                                           Slalom              Trick               Hopp               Komb.  
Damer           
Sandra Larsson, Hofors VSK  2      -      -       3 
Emma Eriksson, Älvkarleby VSK 1      -      2       2 
 
Herrar 
Jörgen Jansson, Älvkarleby VSK 1       -                 -                        - 
Andreas Sonestad, Hofors BVSK -      2      3        - 
Jacob Lönnström, Nora VSK  -      -      -       3 
 
Lag 
1. Hofors BVSK 
2. Nora VSK 
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Sweden cup sammandrag 
  
                                                           Slalom    
Herrar 
Jacob Lönnström, Nora VSK 1 
Damer  
Natasha Anderberg, Nora Vsk 1 
 
Delfin Cupen  Riksfinal, Gävle 14-15/8 
Pojkar C 1:a  Oskar Wikström, Älvkarleby VSK 
Flickor B 1:a  Madelene Pantzare, Hofors BVSK 
Pojkar B 1:a  Johan Efverström, Gävle VSK 
Flickor A 1:a  Madelene Bergström, Gävle VSK 
Pojkar A 1:a  Freddy Haglund, Hofors BVSK 
Lag  1:a   Mellansvenska distriktet. 
Barfota SM 
Herrar Seniorer   Slalom              Trick               Hopp                
Niklas Hedström, Dellenbygdens VSK   -       3        2 
 
Oldboys/oldgirls SM 
Herrar senior 3 
Bo Söderlund Ruskprickarna      1        -         -          - 
Nils Hagström, Sandvikens SS     2        -         -          - 
Sören Lindkvist, Hofors BVSK -                  1   - - 
Herrar Senior 1 
Lars-Åke Larsson, Hofors BVSK - 2 1 1 
BoSjöström, Silvköparens VSK - 1 - - 
Dan Englund BVSK Delfin 3 - - - 
 
INTERNATIONELLA RESULTAT 
 
 
                                                             Slalom              Trick               Hopp               Komb. 
 
NM i Danmark 
Ungdom Damer  
Madelene Pantzare, Hofors BVSK  2  1 2 2  
Ungdom Herrar 
Johan Efverström, Gävle VSK 1 1 1 1 
Daniel Efverström, Gävle VSK 5 5 - - 
Junior herrar  
NiklasWidmark, Hofors BVSK 1 1 - - 
Niklas Korsar, Hofors BVSK 4 2 1 1 
Herrar U21 
Andreas Sonestad, Hofors BVSK 1 1 1 1 
Daniel Lönnström, Nora VSK 2 2 - - 
Damer  Senior   
Sandra Larsson, Hofors BVSK      1        5        7                 4 
Herrar Senior 
Eric M. Vilén, Nora VSK 6 5 8 2 
Andreas Sonestad, Hofors BVSK 1 - - - 
Lagtävlingen SWE  1:a  
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Ungdoms/Junior EM 21-25 juli i Tjeckien  
      

Slalom              Trick               Hopp               Komb. 
  
Ungdom Damer  
Madelene Pantzare, Hofors BVSK  15 16 12 15  
 
Ungdom Herrar 
Daniel Efverström, Gävle VSK 11  9    1 5 
Johan Efverström, Gävle VSK 22 22 13  18 
Junior Herrar 
Niklas Widmark, Hofors BVSK      10       19         -           - 
 
 
 
U-21 EM, 20-22 Fagersta ,SWE 
 
Damer 
Emma Eriksson, Älvkarleby VSK      19        -        13         - 
 
Herrar 
Andreas Sonestad, Hofors BVSK            37       12        3        17 
 
 
NM Oldboys/ Oldgirls, Danmark 
 
Senior 3 Herrar 
Bosse Söderlund, Ruskprickarna       2         -                     -                     -  
 
EM Oldboys/Oldgirls  
Senior 3 Herrar 
Bosse Söderlund, Ruskprickarna        8          -           -                      -  
 
World Trophy 
Herrar Senior 3 
Bosse Söderlund, Ruskprickarna        4          -           -                      -  
 
 
 
EM Funktionshindrade  
Herrar, kategori V 2/3      
 
Johannes Engberg, Hofors BVSK       1         1 
 
Barfota EM  
 
Herrar 
Niklas Hedström, Dellenbygdens VSK    21         19         15         14 
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Mellansvenska Vattenskidförbundet tackar alla anslutna klubbar och dess funktionärer för 
sitt engagemang under det gångna året och återigen alla tävlande för deltagande i 
Mellansvenska Cupen och DelfinCupens deltävlingar med många  fina resultat. 
 
Vi noterar också att distriktet har arrangerat 14 tävlingar och där ingår bl.a  DM tävlingen, 
Riksfinal Delfin Cupen i Gävle, SM för  seniorer och  Carlsson Cup (Nora) samt U21 EM i 
Fagersta som de större tävlingarna. Vi ser  också att genom utbildning har vi fått  utökade 
resurser med båtförare vilket är glädjande. På tekniksidan har ett  helt nytt system för 
videomätning  av hopp köpts in i samarbete med ett antal klubbar. 
 
Vi vill gratulera våra svenska mästare: Emma Eriksson och Jörgen Jansson i slalom, 
Hofors BVSK, mästare i lag  där Nora VSK kom 2:a. Hjärtliga gratulationer också till 
Andreas Sonestad , bronsmedaljör i hopp på U 21EM och så förstås Daniel Efverström , 
Europamästare i hopp för ungdomar. 
 
I ungdomssammanhang  på UJSM och Delfin Cupen skördar ungdomar från MVF 
mycket stora framgångar med ett flertal medaljer i de olika klasserna och även oldboysen 
håller sig väl framme vilket framgår i resultatlistorna. 
Distriktet har haft representation internationellt i JEM,U21 EM, samt NM och även 
Oldboysmedaljer till distriktet ordnades genom deltagande i SM och NM. (NM-silver i 
slalom för Bo Söderlund). 
 I både EM  och VM representerades MVF även där av Bosse Söderlund som  deltog med 
bravur. 
 
Till sist  ett stort grattis till Johannes Engberg Hofors  som tog hem 2 guld i trick resp 
slalom i sin klass på EM  för funktionshindrade. 
 
   
 
Ordförande i     t.f Sekreterare i 
Mellansvenska   Mellansvenska 
Vattenskidförbundet   Vattenskidförbundet 
 
 
…………………………          ………………………… 
Per Vilén    Per Vilén 
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